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Пояснительнаязаписка
к учебномуплану начального общегообразования

1. Общиеположения.
1.1. Учебный план начального общегообразования(далее - учебныйплан) является

нормативнымдокументом структурногоподразделенияАНПОО <<ДВЦНО»Начальная
общеобразовательнаяшкола-детский сад «Восточная школа» (далее - НОШДС),

реализующегоосновные образовательныепрограммыначального общегообразованияи

дополнительные образовательныепрограммы.Учебный план обеспечиваетвведение в

действие и реализациютребованийФедеральногогосударственногообразовательного
стандартаНОО, определяетобщий объем учебнойнагрузки и максимальный объем

аудиторнойнагрузки обучающихся, состав и структуруобязательныхпредметныхобластей
и направленийвнеурочнойдеятельности по классам и годам обучения.

1.2. Нормативно-правовуюосновуразработкиучебногоплана составляют:

Санитарно-эпидемиологическиеправила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 (в

соответствии с постановлением Главного государственного санитарного врача

РоссийскойФедерацииот 28.09.2020 N2 28.);

ФЗ-273 «Об образованиив РоссийскойФедерации»от 29.12.2012г. У227З-ФЗ (в ред.
31.07.2020г.);

ПриказМинобрнаукиРоссии от 06 октября2009 г. N2373 «Об утверждении

Федеральногогосударственного образовательногостандарта начального общего

образования»(в редакции приказовот 26 ноября2010 г. N21241, от 22 сентября2011 г.

N22357, от 18 декабря2012г. N21060);

ПриказМинобрнаукиРФ от 29 декабря2014г. N2 1643 «О внесении измененийв приказ

МОИН РФ от боктября2009г. N2 373 «Об утвержденииФедеральногогосударственного

образовательногостандартаначального общегообразования»;
ПриказМинобрнаукиРФ от 18.05.2015 N 507 «О внесении измененийв федеральный
государственныйобразовательныйстандарт начального общего образования,

утвержденныйприказомМинистерстваобразованияи наукиРоссийскойФедерацииот 6

октября2009 г. N 373»;

ПриказМинобрнаукиРФ от 31 декабря2015г. N 1576 «О внесении измененийв

федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт начального общего
образования,утвержденныйприказомМинистерстваобразованияи науки Российской

Федерацииот 6 октября2009 г. N 373» (зарегистр.в МинюстицииРФ 02.02.201 бг.);

ЗаконРоссийскойФедерацииот 25 октября1991 г. N2 1807-1 язьжах народов
РоссийскойФедерации»(в редакцииФедеральногозакона N2 185-ФЗ);

ПисьмоМинобрнаукиРоссииот 09.10.2017 N2 ТС-945/08 «О реализации прав граждан
на получениеобразованияна родномязыке»;



ПисьмоДепартаментаобщегообразованияМинобрнаукиРоссии от 12.05.2011 г. N2 03-

296 «Об организации внеурочнойдеятельности при введении федерального
государственного образовательногостандарта общегообразования»;
РаспоряжениеПравительстваРФ от 28.01.2012г. N284-p «Об утвержденииплана

мероприятийпо введению с 2012/2013 уч. года во всех субъектахРФ комплексного

учебногокурса для ОУ «Основырелигиозных культур и светской этики»»; и иные

нормативныеправовыедокументы, регламентирующиеобразовательнуюдеятельность

ношдс.
1.3. Учебный план НОШДС является частью основнойобразовательнойпрограммы

начального общегообразования(далее — ООП НОО), составлен в соответствии с

требованиямии содержаниемФГОС НОО.

НОШДС работаетв одну смену в режиме 5-дневной рабочейнедели.
Учебный год начинается 2 сентября.Его продолжительностьв 1-ом классе

составляет 33 недели, в 2-4 классах - 34 недели.

Продолжительностьканикул: в течение учебногогода не менее 30 календарных
не менее 8 календарныхнедель. Для первоклассниковв февраледней, летом

организованыдополнительные каникулы продолжительностью7 дней.
Началоучебныхзанятий в 8:30.

Продолжительностьурока в 2 - 4 -х классах - 40 минут, в 1 классе в период

адаптации - 35 минут, продолжительность перемен 10 и 20 минут.
Максимально допустимая аудиторная нагрузка отражена в сетке учебных

часов.

Припроведенииуроковпо иностраннымязыкам в случаенаполнения классов более
12 человек класс делится на 2 подгруппы.Припроведениидругих учебныхдисциплин в

случае необходимоститакже возможно деление класса на 2 подгруппы.Объемдомашних

заданийопределяетсяучителями в соответствии с требованиямиСанПин и с учетом
возможности выполнения, а в 1 классе домашние задания вводятся со 2 полугодия.
Количествоучебныхзанятий за 4учебныхгодасоставляет 3009 часов.

2. Учебный план начального общегообразования.
2.1. Приразработкеучебногоплана учитываются цели и задачи деятельности

НОШДС, сформулированныев основнойобразовательнойпрограмменачального общего
образованияНОШДС.

2.2. Обязательнаячасть учебногоплана реализуетсячерезучебно— методические

комплексы, ежегодно определяемыев соответствии с Федеральнымперечнемучебников,

рекомендованных Министерствомобразованияи науки Российской Федерациик
использованию в образовательномпроцессеи имеющих государственнуюаккредитациюи

реализующих образовательныепрограммы общегообразованияобразовательных



учрежденияхна учебныйгод.
Обязательнаячасть учебногоплана отражаетсодержаниеобразования:
— формированиегражданскойидентичности обучающихся, приобщениеих к

общекультурным,национальным и этнокультурнымценностям;
— готовность обучающихсяк продолжениюобразованияна последующих ступенях

основного общегообразования, их приобщениек информационно- коммуникационным
технологиям развитиекомпьютернойграмотностиучащихся;

формированиездорового образажизни, безопасной жизнедеятельности,

элементарныхправилповедения в экстремальныхситуациях;
2.4. Реализацияучебногоплана НОШДС в системе школы полного дня позволяет

интегрировать основное и дополнительное образование,в полной мере формироватьу

учащихсяуниверсальныеучебныедействиякак черезобязательнуючасть учебногоплана,
так и черезвнеурочнуюдеятельность.

Обязательныепредметные областии основные задачи реализации содержания
предметных областей, входящих в учебныйплан начального общегообразования

п/п

1

2

З

4

Предметные
области

Русскийязык и
литературное

чтение

Иностранныйязык

Математика и

информатика

Обществознаниеи

естествознание
(Окружающий

мир)

представлены в таблице

Основныезадачи реализации содержания

Формированиепервоначальныхпредставленийо русскомязыке
как государственномязыке РоссийскойФедерации,как средстве
общениялюдейразныхнациональностейв Россиии за рубежом.
Развитиедиалогическойи монологическойустнойи письменной
речи, коммуникативныхумений, нравственныхи эстетических
чувств, способностейк творческойдеятельности.

Формированиедружелюбногоотношения и толерантности к

носителям другогоязыка на основе знакомства с жизнью своих

сверстников в других странах, с детским фольклороми

доступными образцамидетскойхудожественнойлитературы,

формированиеначальных навыков общенияв устнойи
письменной формес носителями иностранного языка,

коммуникативныхумений, нравственныхи эстетических чувств,

способностейк творческойдеятельности на иностранномязыке.

Развитиематематическойречи, логического и алгоритмического
воображения, обеспечение первоначальныхмышления,

представленийо компьютернойграмотности

Формированиеуважительногоотношения к семье, населенному
пункту, региону, России, истории, культуре, природенашей
страны, ее современнойжизни. Осознаниеценности,
целостности и многообразияокружающегомира, своего места в

нем. Формированиемодели безопасногоповедения в условиях
повседневнойжизни и в различныхопасных и чрезвычайных
ситуациях.Формированиепсихологическойкультуры и

компетенции для обеспеченияэффективногои безопасного
взаимодействияв социуме



5

6

7

8

Основы
религиозных

культур и светской
этики

Искусство

Технология

Физическая
культура

Воспитаниеспособностик духовномуразвитию, нравственному
самосовершенствованию.Формированиепервоначальных

об отечественныхпредставленийо светской этике,

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и

современностиРоссии

художественно-образному,Развитие способностей к

произведенийэмоционально-ценностному восприятию
изобразительногои музьжальногоискусства, выражению в

творческихработахсвоего отношения к окружающемумиру

Формированиеопыта как основы обученияи познания,

осуществление поисково-аналитической деятельности для

практическогорешения прикладныхзадач с использованием
знаний, полученныхпри изучениидругихучебныхпредметов,
формирование практическойпервоначального опыта
преобразовательнойдеятельности

Укреплениездоровья, содействиегармоничномуфизическому,
нравственномуи социальномуразвитию, успешному обучению,

формированиепервоначальных умений саморегуляции
средствамифизическойкультуры.Формированиеустановки на

сохранение и укрепление здоровья, навыков здоровогои
безопасногообразажизни.

го класса по 2 часа в2.5. Учебный предмет«Окружающиймир» изучаетсяс 1 -

неделю, является интегрированным.В его содержание дополнительно введены

развивающиемодулии разделсоциально-гуманитарнойнаправленности, а также элементы

безопасностижизнедеятельности и экологии Приморскогокрая.С З - его класса в рамках

курса«Окружающиймир»изучаетсяистория.
2.6. На изучение предмета«Труд(технология)» в учебномплане отводится час в

неделю. РаботаНОШДС в режиме школы полного дня позволяет интегрироватьучебный
предмет«Труд(технология)» с предметом «Математика»и курсом дополнительного

образования«(Информатика». На уроках математики ученики приобретают
занятиях «Информатика»формируютсяалгоритмические компетенции, на

информационныекомпетенции с использованием ИКТ.
2.7. Учебный курс «Основы религиозныхкультур и светской этики» (ОРКСЭ),

раскрывающийосновы религиозныхкультури светской этики, изучаетсяна переходной
стадии от начального к основномууровнюобщеобразовательнойшколы (4 класс) и введен

с целью формированияу младшего подросткамотивацийк осознанномунравственному
поведению, основанномуна знании и уважениикультурных и религиозныхтрадиций
многонационального народаРоссии, а также к диалогус представителямидругихкультури

мировоззрений.
По месту в учебномплане и по содержаниюон служитважным связующим звеном

между двумя этапами гуманитарного образованияи воспитания школьников. С одной



стороны, учебныйкурс ОРКСЭ дополняет обществоведческиеаспекты предмета

«Окружающиймир».С другойстороны, этот курс предваряетначинающееся в 5 классе

изучение предмета«История».Учебный курсОРКСЭ направленна духовно-нравственное

воспитание и развитие, формированиепервоначальныхпредставленийо светскойэтике, об
отечественных традиционныхрелигиях, их роли в культуре, истории и современности
России.

Предметвключает 6 модулей.Обучениепо предмету осуществляетсяв

соответствии с запросомродителей(законных представителей). В соответствии с выбором
родителей(законных представителей) учащиесяНОШДС изучают в 2024-2025 учебном
годумодуль «Основысветскойэтики». Обучениепо данному предметуосуществляетсяпо
безотметочнойсистеме с выставлением по итогам изучения предмета<<зачет/незачет».

2.8. С целью установления фактическогоуровня теоретических знаний,

обучающихсяпо предметамобязательногокомпонента учебногоплана, их практических
уменийи навыков, а также соотнесения этого уровня с требованиямиФедерального
государственногообразовательногостандартаобщегообразования(ФГОС), контролянад

выполнением учебныхпрограммпроводится промежуточнаяи итоговая аттестация

учащихся.Промежуточнаяаттестация проводится:во 2-4 классах по предметамс

недельнойнагрузкойболееодного часа. Промежуточнаяаттестация подразделяетсяна

текущуюи итоговую.Обучающиесявсех классов начальнойшколы подлежат текущей
аттестации по учебнымпредметампосле прохождениятематических разделов, а также в

конце каждойучебнойчетвертии полугодия, годовойитоговойкомплекснойаттестации -

в периодзавершениячетвертойучебнойчетверти, а также годовойитоговойпредметной
аттестации. Текущаяаттестация обучающихся1 класса в течение учебногогода
осуществляетсякачественно безфиксацииих достиженийв классном журнале в виде

отметок по пятибалльнойшкале. Во 2-3 классах выставляются четвертные и годовые

отметки за три дня до начала каникул или начала аттестационного периода.Годовая
итоговая комплексная аттестация проводитсяна основе комплексных проверочныхработ
и включает в себясистемуразноуровневыхзаданийпо различнымпредметам.Годовая
итоговая предметная аттестация проводитсяпо русскомуязыку и математике. Итоги

аттестации обучающихсяоцениваются по 5-балльной системе. Участие во Всероссийских
проверочных работахзаменяет собой годовую итоговую предметную аттестацию

обучающихся4-х классов и проводитсяпо русскомуязыку, математике и окружающему



Сетка часов учебногоплана начального общегообразования
2024-2025 учебныйгод

Количествочасов в неделю/уч. год
Предметные
области Предметы

Обязательнаячасть
Русскийязык и

литературноечтение

Иностранныйязык
(английский)

Математикаи
информатика

Обществознаниеи

естествознание
(Окружающий мир)
Основырелигиозных
культури светской

этики

Искусство

Технология
Физическаякультура

Русскийязык
Литературноечтение

Иностранныйязык
(английский)

Математика

Окружающиймир

Основысветскойэтики

Музыка
Изобразительное

искусство

Труд(технология)
Физическаякультура

класс

5/165
4/ 102

4/132

2/66

1/33

1/33

1/33

2Љ6

1/33

21/663

2

класс

5/170

4/136

2/68

4/136

2/68

1/34

1/34

1/34

2/68

1/34

23/782

З
класс

5/170

4/136

2/68

4/136

2/68

1/34

1/34

1/34

2/68

1/34

23/782

4

класс

5/170
3/102

2/68

4/136

2/68

1/34

1/34

1/34

1/34

2/68

1/34

23/782

Всего

20/675

15/476

6/204

16/540

8/270

1/34

4/135

4/135

4/135
8/270

4/135

3009

Часть, формируемаяучастниками
образовательногопроцесса

Предельнодопустимая нагрузка
при 5-ти дневнойнеделе

ДиректорНОШДС «Восточнаяшкола» СтепаненкоА.А.


		2024-11-15T14:52:20+1000
	Жаврид Татьяна Владимировна




