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[Tpumepnoe 10-11 gHeBHOE Yreepxiaro 7o
Memto past pereit ¢ 3 go 7 ner ' Hupexrop HOIP
IS
Jewb 3apTpak Oben Ionanux
| Jlens Macno cnuBouHoe =10 Canar BUTAMHHHBIH-60 bynouka BanuibHas-7
Kawa rpeunesan -200 Cyn ropoxossbiii ¢ macom-250 Horypr-200 &)
Kakao ¢ mosnoko- 180 Msco Tymenoe-70 Abnoko ceexee-100 & apmtgﬁ.rm- anedeHHbiii-150
Xneb rmennynerii-30 Maxkaponst oTBapHbie-150 ' Haﬁaﬁa&m 3 wunosHuka-200
Xneb pxanoit-20 Cok a6104HbIH-200 Xneb nueauuHbii-30
Xneb nueHuuHbIi-50 ’ Xneb pixanoii-20
Xneb prkanoii-20
2 J1eHb Macno cnuounoe-10 Canat u3 106b1-60 S13bIK M3 cnoeHoro TecTa- Orypubt conenbie-60
[lynunr TBopoxHbIA ¢ coycom-120/30 Paccosnbhuk ¢ msicom-250 70 Kapkoe no-gomaunemy ¢ Macom-220
Kodeiinbiii Hanurok-180 Kyps! Tymenbie-80 Mosnoko kunsueroe-200 Coxk abpukocoBriit-200
Xneb muenudnbi-30 Puc orBapHoii- 150 Xnebd nmennunbiii-30
Xneb paanoii-20 Komror u3 kiybuukm u cmopounbi-200 Xneb prxanoii-20
Xoneh nueHnyHbIi-50
Xneb pxxaHoii-20
3 AeHb ChIp cNUBOUHBIN-20 Hkpa kabaukosas-60 Kornersl mopkosHsbie-130 | S6inoku ceexie-100
Kamia u3 nmuena ¢ teiksoii-200 Ly 13 ceexeit karmyctsl co cmeTaHoi-250 Yaii ¢ caxapom-200 [Lnos ¢ kypuueit -230
Yaii ¢ monokom-180 Priba 3aneuénnas -80 Coxk nepcukoBbii-200
Xneb nueHnuHb1i-30 Kaprodenshoe mope-150 Xneb mueHnuHbIi-30
Xneb pxanoii-20 Komnot u3 6pycHuku-200 Xneb paanoii-20
Xneb nennuHbii-50
Xuieb prkanoii-20
4 nenn Maciio ciimpoyHoe-10 Kykypy3a cnankan-60 ITupor co6HbiiH-70 Crip «CniuBounoe yrpo» -20
Omiet HarypasibHblii-100 Bopuy ¢ kaprodenem u msacom-250 Kucens ¢ppyxroBbiii-200 Bapenuk JieHuBbI€ C TBOPOTOM M
Yait ¢ ammonom-200 Ilevens no-crporanoscku-80 macnom -150
Xneb muennunpiii-30 Kawa rpeunesas-150 Yaii ¢ caxapom-200
Xueb pxanoii-20 Kommnor u3 cyxodpykros- 180 Xneb mueHuuHbIi-30
Xneb mueHnuHbii-50 Xned pxanoi-20
Xneb paanoii-20
5 aens Cocnekn Monounble-70 Canat 13 106510k 1 cBeKibl-60 Cobipunku-150 Orypupl ceexue-60
Makaponsl oTBapHbie-150 Cyn kaprodenbHblii ¢ ppukagenskamu-250 [Teuenbe-30 Mpukanenbkn MiacHele B coyce — 80

Kakao ¢ mosiokom-1 80
Xeb nueHnuHbii-30
Xueb pkanoii-20

Kotnerst puibHbie-80

Puc npunymennsiii -150
Hanurok n3 mmnopHuka-200
Xned mueHnvHbii-50

Xuieb pxanoii-20

Cok a6m0unblit-200

Kawa nepnosas — 150

Komnot w3 abiiok u suuiny -200
Xneb nueHnynbiif -30

Xneb pxxanoii-20
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JleHs 3aBTpax O6en [osnHmk \ éﬁ)\(l«lﬁ‘”“"“ won” /5 &/
6 lens | Ceip cnuBouHbiii-10 Canar u3 cBexeil MOPCKO# KarycTbi-60 Horypt-200 | @fy}r(wqﬁ%@—
Kaima monounas mannas-200 Cyn Kypusbiii ¢ kaprodenem-250 IMuuua mkonsxan-80 ma,E n{ncqm 50/70
Kodeiinbiii nanurok-180 Makapounuk ¢ msicom-150/70 Cok aﬁpﬂmcosbm» 180
Xneb nuesnyHbiii-30 KomnoT u3 OpycHuku 1 kiybnuku-180 Xneb mueHuHbIi-30
Xneb pikanoii-20 Xneb nieHuuHbIA-50 Xneb pxxanoii-20
Xueb prxanoii-20
7 nenb | 3anekaska U3 TBOpora co Osoun ceexcne-60 Kopax monounbii-50 Sliiuo Bapenoe-40
cryu.mosokom-130/20 Cyn ¢ kpynoii u macom-250 Monoko kunsiuenoe-200 | Kaia repkynecosas monounas-200
Yaii ¢ monoxom-180 Kotnera kypunan-70 Slonoko ceexee-100 Yaii ¢ caxapom-200
Xneb muennunbi-30 - Kaprogensroe mope-150 Xneb nueHnuHbii-30
Xne6 pxkanoit-20 Komnot u3 a6nok n ecmopo/ntbi-180 Xneb prxanoii-20
Xned nueHn4HbIH-50
Xueb prxanoii-20
8 newn Omaner, cMemaHHblii ¢ cocuckamu-100 Canar u3 cBexeii KanmycTbl U MOPKOBH-60 [Nuposkok co cryuménuniv | [opoinek 3enenbiii-60
Yaii ¢ inmonom-200 Bopi ¢ msicom 1 cMeTaHoi-250 MOJIOKOM-75 Onanby u3 nevenn-80
Xneb rmueHnunsiii-30 Tedrenn u3 roaaunbi-80 Kucens ¢pykrossiii-200 | Cnarerru orsaphbie-150
Xnebd pxanoi-20 Karmma rpeunesas -150 Coxk abnounmprii-180
Komnor u3 cyxodpykror-180 Xneb nueHuuHbIH-30
Xned mueHnuHbii-50 Xneb pxanoii-20
Xneb pxanoii-20
9 neub Macno ciuBounoe-10 baknaxanpl Tyienpie-60 ITupor ¢ nopuanom-80 Coip cnnBoyHbii — 20
Kauia nennynas-200 Cyn kaprodensuslii ¢ caiipoii-250 Monoko kunsuenoe-200 Kaiua rpeunesas monounas — 200
Kakao ¢ mosiokom-180 Pyner ¢ niykom u aiiiom-80 Cok abnouno-abpukocosblii-180
Xneb nieHnuHbIi-30 Puc oreapuoii-150 Xneb nueHnuHbii-30
Xneb pianoii-20 Harnurox u3 wmnosuunka-180 Xneb pxanoit-20
Xneb mueHnuHbIi-50
Xneb pxanoii-20
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Kawa pucosas monounas-200 Cyn KaprodenbHblii ¢ BepMuiLe/bio -250 ["pyuia ceexasn-100 Priba, Tymennas ¢ opomamu-70
Kodeitubiit HanuTok-180 bBederporano us rossiiuab-70 Horypr-200 Kaprodenn saneuénnniii-150

Xneb muenuunbiii-30
Xneb pxanoii-20

Kaiua nepnosas -150
Cok abpukocorbiii — 180
Xnebd muennuHslii-50
Xneb pxanoii-20

Komrnor n3 emopoamnubi-180
Xneb nenuunbiit-30
Xneb pxanoii-20




) Jeus 1

ITsrateinubie BemecTsa Buramuan Mun. B-pa
Ne Mpuem numm, Macca | Beaku | Kupur | Vr- | Dna- | Bl B2 C A E Ca P Mg | Fe
PensnTa nazpanme 611012 | am ™
Topunu r r r r mMr mr mr Mr M MI mr mr wr
r
i 3aprTpak i
14 Macnio cmBounOe 10 0,1 T2 0,1 65.6. 0,01 0,01 0 0,07 | 023 24 24 0,2 0,2
173 Katua rpeunesan Bsiskas 200 6.4 84 | 384 2336 | 023 0,21 0.6 0,01 0.2 1323 | 1313 18 1.2
382 Kakao ¢ Mo1oKoM 200 3.4 3.2 22 1304 003 | 0,13 | 08 | 0,02 0,2 86,1 89.2 124 | 05
Xaeh rmuennHbii 50 4,3 1,2 245 | 126 0,04 007 | 0 0 0,05 | 115 43,5 165 | 09
Xueh pranoii 20 1,1 0,2 6,4 3.8 0.03 0.01 0 0 | 0028 | 48 224 7.6 0.4
Hroro 3a npuem nmmm: ISJJ I 20 2 91,4 | 5874 0,34 0,43 14 0.1 0,7 237,1 | 288.,6 54
Oben =
49 Canat BHT2MHHHBI 60 | 4.6 7.5 76 | 0,02 0.2 11 0 1,2 284 | 2208 | 116 | 03
0TI ~ Cynropoxoswmii 250 6 4.6 18,1 1379 0.2 0.1 87 | 0,05 4 492 | 1732 | 382 | 25
256 Msco Tywenoe 100 16.5 6,7 3l 139 0,06 0,15 0 0 0,51 15 110 18.8 24
309 Makapons OrBapusie 150 5 4.8 28.5 179 g2 10321 O | @ | 22 | 36 159 25,5 1.1
389 Cox S0n0unbii 200 | 0 24.4 101 0.02 | 002 4 0,01 0.2 14 14 B S
Xneh mueHnyHbi 50 4.3 1,2 245 126 0,04 0,07 0 0 | 0,05 1S | 435 165 | 09
[ Xied Pxanoii 40 2.2 0,4 12,8 62,6 0,06 0,02 0 0 | 0,05 96 | 448 152 | 08
Hror 3a npuem nnmm: 36 22,3 1 18 9 8225 0,6 0,68 | 23,7 | 0,06 | 521 163,7 | 566,5 | 1338 | 108
Hoanuk B
4222 byjtouka sannnshan 40 4,1 3.8 22,9 142,5 0,04 0.03 0 0.001 1,6 124 | 356 3.2 0,5
386 Worypr 200 5 6 2 158 0,06 | 0,02 14 | 0,02 0 352 190 30 0.2
338 Abnoko ceexee 100 04 0 12,6 52 | 003 | 0,02 10 10,005 | 0,02 16 I 9 2,5
- MToro 3a npuem nummm: - 95 9.5 57,5 352,5 013 | 0,07 | 11,4 | 0026 | 1,62 3804 | 236,6 | 442 32
Yann =
53 Canar u3 CBCKIILI ¢ 60 | 3.6 10,6 78,8 0,01 0,02 54 10006 [ 006 322 258 13,2 | 0,05
FOPOLIKOM -
234 butouky Pribuble 80 6.7 99 | 56 | 139 0.2 30,7 | 99,12 | 18,08 | 0,5
146 Kaprodenn saneu&nmntii 150 2.8 9.1 21,1 177,5 0,15 15 90 27,6 | 0,15
288 | Hanutok M3 mnnosHuKa 200 0.3 0,1 7.9 33,7 L1 514 12,2 138 | 02
X e TITHCH Hbi 50 4.3 1,2 24,5 126 0,05 11,5 | 435 | 165 | 09
%s“-fX,mé.P""'uo\ﬁ\ 20 1.1 02 | 64 318 0028 | 48 | 224 [ 76 [ 04
: 16,2 24,1 763 | 5869 1,58 | 1456 [ 293,02 | 96,7 | 22
77 76,4 3441 | 23499 911 | 9268 | 1384 | 3299 | 19,2

CrenaHeHko A. A,




Jlenn 2

= IMurareabupie BemecTsa Buravnnbl Mun. B-sa
o | Mpuem nmnmm, Maceca | beaxn | Kupi | ¥i- | Onau- | Bl B2 € A | Ca P Mg | Fe
Penenva HazBanue 6.,10/1a b1 ™
nopuuu r r T Mr M M M Mr MI Mr M Mr
I
Jasrpak =
14 Macno cnuBo4HoE 10 0,1 7.2 0.1 656 0,01 0.01 0 0,07 0,23 24 24 0.2 0,2
222 [Ty AMHE € TRBOPOTFOM I 150/30 17,1 74 203 216 005 | 031 | 076 | 004 | 02 | 1677 | 220 29 | 0,602
COYCOM MOJIOMHBLIM
379 Kodeiinnit sanurok ¢ 200 3.5 2.6 283 151.8 008 | 0018 | 1.0 | 0.08 | 015 120 91 14 | 027
MOJIOKOM
Xn1eb nmueHuHel i 50 43 1.2 24,5 126 0,04 0,07 0 0 0,05 11,5 43.5 16.5 0,9
Xnieb pxanoii 20 11 0,2 64 | 318 0.03 0.01 0 0 028 | 48 224 7.6 0.4
Hroro 3a npuem numm: - 26,1 18,6 796 5912 0,21 0,41 176 | 0,19 [ 0,65 | 3064 | 3793 | 673 | 2,19
: . L T | S et
30 Canat u3 1001 60 15 | %4 2,1 54 002 [ 002 147 [ 0 1.2 20 {22 | 187 ] o
96 PacconsHuk 200710 1.6 4.08 20,5 109 0,12 0,06 16,5 | 0,09 | 315 163 26.5 1.3
ACHUHTPANCKHIH _
290 | Kypsi rywenpie s coyce | 100 13,3 14,1 2.8 1913 0.07 0,08 024 0 05 | 642 165 18 2.8
302 Puc otBapHoii 150 3,6 4.8 396 | 150 | 006 [ 006 | 0 [ 007 | 02 [127 1,9 15 | 63
345 KoMnoT u3 eMopoiuHet ¢ 200 0.52 0 32 130 - - 20,7 - 0,01 6,8 4.6 32 0.2
KAyOHHKO#H |
 Xu1e0 nuieHn b 50 43 12 | 245 126 | 004 [ 007 [ 0 0 | 005 | 11,5 | 435 [ 165 | 09
Xne6 Pxanoii 40 2.2 0,4 128 | 626 | 006 | 002 0 0 | 005 [ 96 | 448 | 152 | 038
Hror 3a npuem nmn: 27,0 28,9 1343 8229 0.4 03 | 52,14 | 0,16 |38 1653 | 5619 | 113,1 | 6.2
e . ﬂo.tumms
407 | S3bik w3 ciioeoro Tecta 65 65 | 44 12,6 28,5 245 0.07 0,04 0 0.05 33 | 16z | S50, 8.6 0,5
385 Mosnoko Kkunaiesoe 200 5.8 6o | 94 120 0,1 0.6 2 0.16 0.3 242 182 2.8 0,2
HUToro 3a npuem numu: 10,2 19,2 379 365 017 06 2 0,2 3,6 259,2 | 232,1 | 36,6 @ 0,7
Yoaun
Orypuis! conenbie 60 0,12 0 0.2 1,2 - - - - - 46 40 - 24
259 JKapkoe no-aoMaimHemy 220 13.2 11,2 36.8 3008 0,6 32 188 20 1.4
| 389 ' 200 0.5 0 254 | 1248 - 40 36 20 | 04
50 4.3 1.2 24,5 126 005 | 11,5 | 435 | 165 | 09
20 11 0.2 64 | 318 0028 | 48 | 224 | 76 | 04
Mrorosan T 13,2 1 933 | 584,6 4 | 067 | 1343 | 3299 [ 64,1 | 55
Beero 3a 1 .mn,.gpa:f&'==é_f'tj?\ 95 76,5 77,7 3451 | 2363 \| 92 [ 8654 | 1503 [ 281,1 [ 14
| B4E10.4 s 1k A
Anpekrop HOWS, C’“{ HAR Wkona»
Yrepmaaio: . % S CrenaHeHnko A. A.
- i -y




. Jens 3

Aupextop HO
YTeepxaaio:

CrenaHeHko A. A.

ITurareasubie Benlecrsa Buramunb: Mpun. B-a
Ne MMpuem nuoin, Macca | Beaxw | Kupir | ¥Vr- | Duan- | Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
PeuenTa HazBanue HJ0aa JIbI ™ ‘
Hopunn 1 r r r M mr mr mr l mr M mr mr MI
r
Jasvpax
15 Cuip «CanBoynoe yrpon 20 4,5 5.8 0 70,4, 003 [ 0038 | 024 | 0,05 01 152 108 10 0,2

176 Kawa 13 nuwena ¢ TeikBoii 160 6.4 8.3 318 2273 0.18 (1,142 1 0,02 0,1 235 116 255 1.9

378 Yaii ¢ monokom 200 2,6 2.5 24,3 132 0.08 011 I 0,01 0.05 122,3 10,8 7.2 0,76

Xo1e6 nuien b 50 13 T2 | 245 126 | 004 | 007 0 0 0,05 1ns | 435 | 165 | 09

X1e6 pranoii 20 LI 0.2 6.4 38 | 003 | 001 | 0 |0 |08 | a8 | 24 | 76 | 04

Htoro 3a npuem nwimnm: 18,9 18 87 587,7 0,36 037 | 2,24 | 0,08 | 032 | 5256 [ 330,7 | 59,6 | 4,16
Oden

73 Hxpa kabaurkonas 60 0.8 28 5.1 49.8 001 |[0025] 35 0,03 0,14 20,5 194 | 0,03 1,5

88 Ll 13 cBeskKei Karycrsl co 250 5.5 7.6 19,1 166 0,16 0,09 | 22,1 | 0,09 @ 002 | 7405 52 31 1.5
CMeTaHoil

230 Puiba wapenas 80 11,9 1.8 2.4 160 0.06 006 | 02 | 001 @ 0,02 464 | 120 0,1 0,36

312 Kaprodenstoe mope 150 3 5.1 18 132 0,102 0,1 20,1 | 002 | 0,1 298 60 29 0,76

387 Komnot 3 Gpychuxn 200 0,12 0 35 141 |1 0 SR 3 0,01 04 8.4 3,2 14 | 0,15

Xaeh nueHn bl 50 4,3 1,2 245 126 0,04 0.07 () 0 0.05 11.5 435 16,5 0.9

Xi1ed paaHoit 40 2,2 0,4 12.8 626 | 006 | 002 | O 0 0.05 9.6 44.8 152 | 08

Hror 3a npuem numm: 27,8 28,9 116,9 8374 G4 0,36 | 48.9 | 0,16 0,78 200,2 | 3429 | 93,2 | 597
Honamuk

151 Koraerst Mmopxosnsie | 120/10 4.8 12,5 304 2542 0,04 007 | 38 0.5 1.9 79.4 94,2 | 0,11 0,1

MauTas | 200 22 g1 | 213 | 945 | oz | b7 6 02 | 002 | 120 0 01 | 04

Hroro 3a npuem nuim: 12,7 51,0 348,7 6,24 | 0,77 9.8 0,7 1,92 1994 | 942 0,21 1,5

Yikun .

71 [Momiaops 60 0.6 0,1 23 | 105 | 001 0,02 | 027 | 0,22 [ 0,02 8,4 15,6 12 | 054
265 108 ¢ Macom 230 17.3 19 233 334 0.06 0,06 0.8 0,05 4.4 30.6 92,4 31.8 1,2
389 Cok nepeHkoBb i 200 1 U] 23 96 0,02 0,02 6 0,05 1.6 10 30 20 0,2

Xaeh niennHbit 50 4.3 1.2 245 126 0,04 0.07 0 0 0.05 1.5 43.5 16.5 0.9

Xneb pranoii 20 1.1 02 6.4 318 003 | 0.0 0 0 0,028 | 48 224 76 | 04

WToro 3a npuem mpz T 243 | 205 795 | 5983 | 026 | 0,18 | 7,07 | 032 [ 6,09 | 653 | 2039 | 879 | 32
Beero 3a aenn: / TR0, %, 78 80,1 3138 | 2372,1 1,2 ] 1,6 68 1,2 91 990,5 | 972 | 2409 | 14,7




) Jlens 4

CrenaHeHko A. A.

Iurare bHbIC BemecTsa Buramuusl Mun. B-pa
N IMpuem nuoy, Macca | Beakn Kuprr | Yi- | Ona- Bl B2 C A E Ca P Mg | Fe
Penenra HazBauue 611012 bl ™
ﬂopuuu r r r r ‘ Mr M M0 M M M M MI mr
) 1o |
Jasrpak
14 Macno ciaupouHoe 10 0,1 7.2 0,1 65,6, 0.01 0,01 0 0,07 0.23 24 2.4 0,2 0.2
210 | Owmaer natypanknsiii 150 53 | 206 | 2% 332.8 0,1 02 | 03 | 004 | 22 | 1416 | 2919 | 216 | 34
377 Yaii ¢ nHMOHOM 200 0,1 0 15 6 0 0 2 0 0 1,3 8 6 0.04
Xneb nuwenuannii - 50 43 1,2 24,5 126 0.04 0,07 1] 0 0,05 11,5 43.5 16,5 0.9
w» Xneh pranoit 20 [ ) 64 | 318 003 | 001 [ 0 [ 0 | 0028 | 48 | 224 | 76 | 04 |
M1010 33 npuem nnimm: 23,9 36,2 488 | 6162 | 018 | 028 | 23 | 011 | 35 | 161,6 | 3682 | 51.9 | 4,76
Oben
Kykypysa cnajnkas 60 1,8 0 4,2 24 0,06 0,030 10 0 0 9.6 24,6 7.8 0.4
83 bopui ¢ kapTohenem 250 5,5 7.2 10,7 1442 0,05 (.2 12,2 | 0,01 0,25 46,5 122,2 | 322 25
261 [Teuenn no-CTporanoBeKm 80 18.6 15,5 5.8 244,1 0.4 0.2 | 67 | 0004 2,7 46,1 98.08 | 108 | 2,08 |
171 Kawma rpeunesas 150 4.6 4,1 24.7 154,1 0,33 0.23 0 0003 | 255 | 952 1228 | 44,1 | 3,01
349 Kommot w3 cyxoppykros | 200 008 | o | 218 | 875 [ 002 [002 | 20 Jo002| o | 15 | 297 | 145 [ 0
Xieh muoenuuub i 50 4.3 1,2 245 126 0,04 0.07 0 0 005 | 115 43,5 16,5 | 09
Xned Pxanoit 40 22 0.4 12,8 62.6 0,06 0,02 0 0 0,05 9.6 44.8 15:2 0.8
Wror 3a npHem nuimm: | 37.08 28,4 1045 | 8425 09 | 077 [489 [0,019 [56 | 2335 | 4856 | 141,01 | 9,69
Mosymuk
414 Iupor cnodublit 70 4.7 3 514 2514 0.1 0,11 0,72 0,2 0,08 2157 62,3 9.1 0,05
350 Kucens hpykTOBbIii 200 0.2 0 29.8 120 0,06 0.02 9 0 0 76 3.3 3.1 0,1
H1oro 3a npuem nuum: = R VL ) - 812 | 3714 6,16 0,13 9,7 0.2 0,08 | 977 65,6 122 | 0,15
Yaxuu
15 Chip 20 | 45 | SsB 0 [ 704 [ 003 [0038] 024 [005 [ 01 [ 152 | 108 [ 10 [ 02
218 Bapennkn nenusne ¢ B § 018 9.5 26 289.5 0.1 0,5 0.7 | 0,001 | ) 2457 | 3484 | 169 1,2
TBOPOrOM
Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 15 60 0 0 0 0.01 0 0.3 4.2 22 0,04
 XaAch THICH Y HbI 50 4,3 1,2 24.5 126 0,04 0,07 0 (0 0,05 1.5 43,5 16,5 0,9
7 X neb Paanon 20 1,1 0,2 6,4 31,8 0,03 | 00 0 0 | 0028 [ 48 224 | 76 | 04
Hroro 1a npyep;nﬁm\"a A\ 25 16,7 79 | 577,71 | 02 06 | 094 | 006 | 13 | 4143 | 5265 | 532 | 27
l, 9% | 84 306.4 2,407 14 1,7 61.8 0.4 10,4 | 907,1 | 14459 | 2584 17




; Jlens 5

ITurareibubie Bemecrsa Buramunsi Mun. B-ga
Mo Ipuem nuuin, Macea  Beaxkn | Kupol | ¥Vr- | Onn- | Bl B2 & A K Ca P Mg | Fe
Penenma | paspanue Ginosa L Bl ™
Mopunn r r r v Mr Mr mr mr mr mr mr wr mMi
r
3asTpax
243 Cocuekn oTBapHbie 100 8 18 0.1 194 _ - - - - 0 35 159 20 0.9
309 MakapoHsl oTBapHbLIE 150 5 4.8 28,5 179 0,06 0.06 0 0 0 12,6 43 8 0.7
382 Kakao ¢ Monoxom 200 34 32 22 130.4 0,03 013 0.8 0.02 0.2 86,1 89.2 124 0.5
Xn1e6 muenurnbi 25 | 21 | o8 | 123 63 0.02 | 003 0 0 02 | 572 | 27 | &2 | O
X1eG paKanofi 20 X | 12 64 | 318 003 | 001 0 0 0028 | 48 224 76 | 04
Wroro 3a npuem nuiumn: 19,6 26,8 69,2 598,2 0,14 0,23 0,8 0,02 0,24 144,2 | 3353 | 56,2 2,9
Oben
54 Canar u3 cBeKibl ¥ A0J10K 100 1,2 6 16,4 124 0.21 0.26 0,35 0,05 0.4 52,2 22,5 11,3 0,2
104,105 Cync ¢pukanespbkamn | 220 | 83 | 58 [ 205 | 168 0,1 0,1 8.8 0 0.8 22,6 104 188 | 09
234 Kotiers: puibubie 80 1.1 5,6 5.9 118.4 0,33 0.1 0.4 0,04 0.2 52,2 99.1 18 0.3
305 Puc npuiyiieHHsi 150 3,6 4,7 39,3 214 0,04 0.3 0,1 0,07 2 | 9 | 1%l 19.2 11
288 Hanwrox i3 mnnoBHKKa 200 0,3 0,11 7.96 34 0.06 0,02 40 0.6 0.8 514 3 32 | 025
Xu1e6 nuueHH Hbi i 50 4.3 1,2 245 126 0,04 0,07 0 0 0,05 1,5 | 435 16,5 | 09
Xneb Pranoi 0 | 22 04 | 128 | 626 | 006 | 002 | o0 0 | 005 | 96 | 448 [ 152 | 08
Mror 3a npuem nuim: 31 23,6 127.3 847 0.8 08 | 49,65 | 0.7 4,5 2085 454 1022 | 44
Moannuk i 7
219 ChipHUKH 100 9.4 7,5 6,4 131 0.08 007 | 0.6 0,1 0,7 143,1 85 193 | 0,7
[Mevenne 30 2,5 2,4 22,2 121,2 004 | 0,04 0 - - 22 57 22 0,5
389 Cokf6rownwii | 200 [ 1 | 0 244 101 002 002 4 | 001 | 02 14 14 8 2.8
Wroro 3a npuem numm: i 129 9,9 53 353,2 0,14 0,1 4,6 0,1 0,9 179,1 156 493 4.0
Yknn
71 Orypis cBexue 60 0.4 0 1.7 8 0 0 0 0,006 | 0,006 | 12,5 25,2 6.4 0,6
280 DpuKaJeIbKH MACHBIE B 80 8.1 = 79 164 0,18 0,19 | 0,09 | 0,02 0,1 83.5 1359 16 0,5
coyce
302 Kawa nepnosas 150 4.4 4,7 35,5 202 0,04 0,03 0 0 1.8 28.5 15155 | 112 0.4
_Xarelmueyn bl 25 . | 06 122 63 0,02 0,03 0 0 0,02 5,7 21,7 8,2 04
/’ o Mﬁﬁqﬂ 20 1.1 0.2 6.4 31,8 003 [ 001 0 0 0028 | 48 22,4 76 | 04
Srf e 16,4 16,6 929 586,9 0,27 2 9 1508 | 379,7 | 598 | 3,7
79,9 77,1 3424 | 2385 1,3 3 682 | 1,325 | 2655 | 15

CrenaneHko A. A.




Hens 6

Crenanenko A. A.

e IMurarenbubie Bemecrsa | Buramunns Mun. B-sa
Ne Ilpuem nummu, Macea | beaxku | ZKupn ‘ Yi- | Ona- | Bl B2 C A E Ca P Mg | Fe
Feuemra uapanue 6Jnoaa bl ™
[Topunn r r r r wr Mr M mr Mr mr mMr mr mr
r l
JaBTpak
15 Chip «CIHBOYHOE YTPO» 20 4.5 5.8 0 704 0,03 0,03 (0,24 0,05 0.1 152 108 10 0.2
181 Kama manuas moaounasn 200 61 1.3 33,5 260 0,18 0,08 0 0 3 40 170 36 2
379 Kodelinii nanuwrok ¢ 200 3.5 2.6 28,3 151.8 0.08 0,01 1 008 | 015 120 91 14 0,27
MOJIOKOM
Xneh mueHnHbi 25 2.1 0.6 12,2 63 0.02 0.03 0 0 0,02 5.7 21.7 8.2 0.4
Xneb paanoii | 34 0.2 64 | 318 003 | 001 0 0 0,02 48 24 | 76 | 04
HToro 3a npuem nuum: | 17,3 20,5 804 | 577 0,3 0,17 1,2 0,13 3,29 319 413 75.8 3.2
Oben
45 Canar u3 cemceii n 100 | 3 5 50,7 0,01 0.03 I8 0,03 1.3 31,9 235 | 296 | 22
MOPCKO#t Kanyctsl
97 Cyn xaprodenbusiii ¢ 200 1.8 2,2 19,5 105.8 0,02 0,02 23 0,09 | 0,09 12,4 32,8 8,6 0,3
Kypuuci ! .
285 MaxkapoHHHUK € MACOM 150/80 | 13,1 159 364 341,1 02 0,2 0,09 | 0,02 0.1 96.1 1789 24 1,2
342 ~ Komnor us xnybHuku 200 0,12 |0 35 141 0 0 12 0,02 02 |84 4,3 25 | 0,15
INas Xned nueHnHbIi 50 4,3 1,2 24.5 126 0,04 0,07 0 0 005 | 11,5 43,5 165 | 09
Xned paanoi 40 2.2 0.4 12,8 62,6 0,06 = 002 0 0 0.05 9.6 44.8 152 | 08
Wror 3a npuem nuim: 22,5 22,7 133,2 827.2 0,3 03 [323 |06 |17 169,9 | 3278 9.4 55
_— THonnk , ,
412 Iuuua mkonnHas 80 9.2 6,3 244 191,2 012 | 0,18 [ 10,5 0 0 16,1 0 0 0,9
Horypr 200 5 6 22 158 006 | 002 [14 0,02 0 352 190 30 2
Mror 3a npuém numm: 14,2 12,3 46,4 | 3492 0,18 0.2 1,9 | 0,02 0 368 190 30 1.1
Yanu
Orypust conéusie 60 0,12 0 0,2 1,2 0 0 0 0 0 46 40 0 0.4
291 IL1os ¢ kypuueii 230 14.9 19 24.1 327 0.06 | 006 | 08 | 005 44 306 | 924 | 318 | 1.2
389 Cok abpHKocoBbIii 200 2l 0 30 124 0,02 0,02 15 04 | 016 16 36 20 0,4
— K7 eHt bl 40 34 0,9 19.6 1008 0,03 0,05 0 0 0.04 9.2 348 | 132 [ 0.7
e Ce X¢6 Pwanoit 20 1,1 0,2 6,4 318 0,03 | 0,01 0 0 0028 | 48 224 7.6 0.4
mor,(;a dgfm nw W\ 205 20,1 803 | 5848 | 0104 0,04 | 1 446 | 1066 | 1896 | 526 3,1
Beero | - W o \ | 74,5 75.0 3403 2338 0,9 964 1120 | 254 | 129




. Jlens 7

Iurareasubie Bemecrsa ~ Buramunn Mun. B-sa
Ne puem nummn, Maccea | Seaxw | Kuprr | Vi- | Iun- | Bl B2 C A E Ca y Mg | Fe
Penenta | yassanme 6.n0/1a -m asl | 1B L
Hopuun r r r r Mr mi mr Mr mMr M Mr M MI
r
3aprpak o - ==
223 3anekaHka H3 TBOpOIa co 15020 | 204 8.4 33 289, 0,06 0.31 0.68 | 0,04 0.2 198.2 220 19 0,2
CTYILEHHBIM MOJIOKOM = -
378 Yaii ¢ Molokom 200 2,6 18 243 132 0.08 011 | 0,01 0,05 1223 | 408 T2 0,76
Xo1eh e il 50 43 12 | 245 [126 004 [ 007 | 0 0 [ 005 [ 11,5 | 435 [ 165 | 09
Xuieb prcanoit 20 N 0.2 6,4 38 | 003 [ 001 [ 0 0 |o0028 | 48 | 224 | 76 | 04
Wroro 3a npues nuumu: | 284 12,3 88,2 578.8 0,2 0S5 [ 1,68 | 0.0s | 032 | 3368 | 326,7 | 503 |25
Oben e =
71 OsBolm ceexue 100 0.6 0 8 344 0.4 02 235 | 022 | 008 22 40.8 9.4 0.5
98 Cyn xaprodensnbrit ¢ 250 1.9 4.9 16,8 119,7 0.14 0,16 | 23,5 0.1 0,5 121 102,35 8.2 1.5
pycom
294 Koraera kypitan 80 139 | 158 16 2624 | 016 | 016 | 12 | 009 | 18 [912 [ 2582 | 157 | 1.9
312 Kaprofenbnoe miope 150 3 5.1 18 [132 0,1 01 | 200 | 6,02 | 001 | 298 | 60 29 | 0,76
342345 | Komnot s0104H0- 200 0.3 0 30.5 1233 0 0 12 (1,02 0.2 8.4 43 2,5 | 015
CMOPOIHHOBLIA :
Xneb nueHnHbIi 50 4.3 1,2 24,5 126 0,04 0,07 0 0 0.05 11,5 43,5 16,5 0.9
Xaed Pranoit 20 1.1 0.2 6.4 318 0,03 0,01 0 0 0.02 4.8 224 7.6 0.4
Hror 3a nprem nuum: 25,1 27,2 1202 | 829,6 0,87 0,7 | 591 |04 2,7 288,7 | 531,7 | 889 6,1
Houmuk — gt o —
456 Kopik Monouubii 50 3,2 5.7 33.5 198,5 | 0,05 (.04 0 0,05 33 17,2 50.1 8.6 0.1
Moinoko kunsuénoe | 200 3.8 6.6 9.4 120 0.1 0.6 2 0.1 0.3 242 182 28 0,2
338 AGnoko ceexee 100 0.4 0 12,6 52 0 0O | 10 0 0,02 16 Il 9 2.5
Hrtoro 3a npuem numu: 94 | 123 55,5 370,5 0,18 0.6 12 0,21 3,6 2752 [ 243.1 | 456 | 28
Yixkun e
209 Ao sapénoe 40 5 4.6 03 | 63 [ 001 0 [008] 01 [ 02 i1 | 775 | 48 | 05
182 Kawa repkyneconasn 200 7.2 133 37.8 300 0,14 0,04 0 0 22 38 140 158 | 0.16
MOJIOM HAS =
UaifT Casapor 200 0,1 0 15 60 0 0 0 | 001 0 003 | 42 22 | 0,04
S L 50 43 1,2 | 245 126 004 | 007 0 0 005 | 11,5 | 435 | 165 | 09
20 1.1 0.2 6,4 318 | 003 |0 0,028 | 48 | 224 | 76 | 04
2 %1 17,7 19.3 84 580.8 0,22 Al 24 65,6 | 287.6 | 66,7 2
Beero 3a AeHbs w5 80 71 348 | 2359 14 2.8 | N 9 | 9663 | 1389 | 251.5| 13
[pexTtop CUBocoy ‘ﬂ, KOMa» 5 (o T\
YTBepkaaio: \ b % CrenaHeHko A. A. o YhieHTop g
0.5 @
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' Jleus 8

CrenaxeHko A, A.

| IlnraTe/ibHBIC BEMECTBA Buramunb Muu. B-sa
Ne IIpuem nuoim, Macca | Beaxn | Kupri | Yi- | - | Bl B2 C A E Ca P Mg | Fe
Penenya Hazsauue 6043 Jibl T
Mopuun r r r r mMr mr mr mr mr Mr M mMr mr
r
| Jasrpax
212 Omner cMelatHbiil ¢ 160 14 242 1.8 3474, 0.1 0,2 0.3 0,04 22 1416 | 2919 | 216 1.4
COCHCKaMH _—
3 Yait ¢ inmonom 200 0,1 0 15 60 | 0 0 2 0 0 1,3 8 6 0.04
X6 mueHinbi- 50 43 1,2 245 | 126 0,04 0,07 0 0 0,05 11,5 | 435 16,5 | 09
Xnebd praHoii 20 1,1 0,2 6.4 318 0,03 0,01 0 0 0,028 | 48 224 7.6 0.4
Hroro 3a npuem nuum: 20,6 25,8 64,1 597 0,2 0,2 23 0,04 23 164 388.2 | 593 | 3,1
Oben
45 Canar w3 Kanycrei ¢ 100 1.4 23 10,3 67,5 0,05 0.07 15.5 0.3 1,2 S0 33.2 18.8 1
MOPKOBBIO N
82 Bopi ¢ MACOM H CMETaHO 220 1.8 4,5 133 98.7 0,17 0,08 | 12,1 | 0,01 0.25 86,5 | 1222 | 122 | 09
278 Tedrrenn w3 ropsmub ¢ 80/20 104 13.3 14,5 2193 0,19 0,19 | 1L17 | 0,03 0.27 130 140 143 | 135
coycom
171 Kawa rpeunesas 150 4,6 4,1 _ 247 |154.1 0,1 0,23 0 0 2,55 952 | 1228 | 44,1 2
349 Komior w3 cyxofpykros | 200 0,08 0 218 87.5 0,02 0,02 20 0 0 15 29,7 145 0
Xaeh muennyHbii 50 4.3 1,2 24.5 126 0,04 0,07 0 0 0,05 11,5 43,5 16,5 0.9
Xaed Pxavoil 40 2,2 0.4 12,8 62,6 0,06 0,02 0 0 0,05 9.6 44,8 15,2 0.8
Hror 3a npuem nuiuu: 24,7 26,2 123 815,7 0,6 06 | 48,7 (034 |43 4378 | 536,2 | 135.6 | 6.9
Moamuk =
406 ITHPOKOK €O CryEHHbIM 75 5 10 32 238 0.1 0,09 3 0 0,08 24 63 14,1 1.5
MOIOKOM -
350 Kucens GpyKToBO-aroanmii 200 0.2 0 298 120 0,06 0,02 9 0 0 76 3.3 3,1 0,1
WT0ro 3a npuem nuuu: - 52 10 61.8 365,5 0,18 0,11 12 0 0,08 100 66,3 17,2 1,6
Yxun =
I"opomiek 3eatnbii 60 2.2 0,12 4.2 24,2 0,06 19,6 48,8 9.4 0.4
282 Onajany 13 NeYeHH 80 8.8 12,1 o 134,1 0.1 46,1 98 10,8 1.8
309 CrnareTTy oTBapHbie 150 5 4.8 28.5 179 0,2 36 159 5.5 1,1
Yaii ¢ ) 200 0,1 0 15 60 0 0,03 4.2 22 0,04
% 50 4,3 12 245 | 126 | 0,04 115 | 435 | 165 | 09
/. w AN 1,1 02 6.4 31,8 0,03 4.8 224 7.6 0,4
{ : ; 224 18,4 91,2 596,1 0.4 132 | 3857 | 578 | 74
73 80 340.1 2374 1,3 833.8 1376 | 2699 19




Henp 9

IMuraTeibubie BemecTsa _ Buravnne Mumn. B-sa
»N | Mpuem nmom, Macca | Beakn )Knpbl ¥r- | Ouau-| Bl @ 32 C A E Ca P Mg ‘ Fe
Penenrs nazsanue 611012 ’ i8] ™
Mopuun v r r r M Mr MI mr mr mr mr mr l MI
r
- 3asTpak o
14 MacJio ciHBo4HOE 10 01 1 %2 0.1 656. | 001 | 0.0l 0 0,07 | 023 24 2.4 02 | 0,02
182 Kawa nennynas xnaxas 200 7.3 3.2 483 251 0,18 0.06 0 0 E 40 170 36 2
382 Kakao ¢ MoIOKOM 200 34 3.2 22 1304 0,03 013 | 08 002 | 02 86,1 892 124 | 05
XJte6 nuieH# b 50 43 1,2 245 126 0,04 | 0 07 ] S ) 0 0,05 11,5 43,5 16,5 0.9
Xned paanoii 20 Al | 02 6.4 31.8 0,03 0,01 0 0 0,028 48 224 1.6 0.4
Hroro 3a npuem numn: —0 16,2 15 101,3 604.8 0,2 0,2 0.8 0,09 3,5 1448 | 3275 [ 72,7 [ 3.8
Oben .

170 Baknaxkanst 1y1nEHbIe 80 14 | 6,1 10,3 83 0,09 0,09 4,7 0.2 0,2 103 140,1 20 0,6

106 Cyn ¢ caiipoit 250 5.2 8.6 12,5 148 0,17 0,14 6 0,09 | 002 71.6 52 31 1.04
KapTodebHbl o Lidrm ,

276 | Pyaer MacHoi ¢ sitluom 80 10 7.9 7.8 142 0,08 0,07 1.7 0 0.5 25,3 108 188 | 08
171 Puc oTBapHOii 150 5 | 32 39 [231 006 | 006 | o |[007 | 02 [127 119 157 [
288 llanu‘rox H3 ITHNOBHMKA 200 0.3 0,1 7.9 33,7 0,02 0,02 40 0,05 L1 | SE4 | 122 13,8 | 02
- Xae6 nuennunbi 50 4.3 1,2 24,5 126 0,04 0,07 0 | 0 | 005 11,5 43,5 165 | 09

Xneb Pxanoii 40 22 0.4 12.8 62,6 0,06 0,02 0 0 0,05 9.6 44,8 152 @ 08

UTor 3a npuem numu: 283 30,5 114,8 826 05 | 04 |524 |04 |21 | 291 |5196 | 1306 | 44

Hoaannk

414 ITupor ¢ nosuIom 80 4,7 24 51.4 246 .4 0,04 0,03 0 0 1.6 124 35.6 5.2 0.5

MamnTuin 200 2:2 0,1 21.2 94,5 0.2 0.7 6 0 | 002 | 120 0 0,1 04

MToro 3a nprem numu: 69 |25 72,6 340,9 0,2 07 | 6 0 1,6 122 35,6 53 0,9
| ) Yoaxun )

204 Makapoubl OTBapHBIE C 150/30 11,7 13,5 28,5 284 0.03 | 0,038 [ 024 | 0,05 0.1 152 108 10 0,2

ChIPOM

Coxk 210:104H0-a0pUKOCOREI1 200 0 0 23 92 0,01 (.01 10 0.4 0,10 11 36 20 0.4

Xaeb muenuyuwii 60 5 1.4 294 150.2 0,04 0.07 0 0 0,08 11.5 43,5 16.5 0.9

X. 1ed _.«auon 20 11 0,2 6,4 31,8 0,03 0,01 0 0 0,028 48 224 7.6 0.4

; i, 17,8 15,1 87,3 558 03 033 | 10,8 | 04 047 3116 | 341 ol | 331

69,2 63,1 376 | 2,329.7 7,6 | 8694 | 1223 | 280 @ 12,1

i WKONa»
CrenaHeHko A. A.




‘llem, 10

B IMuraresbubie BemeCcTBa BuraMunb! Mun. B-sa
» o IMpuem mmugn, Macca | Geakn | Kupoi | ¥i- | Iun- | Bl B2 C A E Ca P Mg | Fe
ol Hazsanne 0J10/1a o b L
Mopuun r r r r M mr wr Mr mr Mr MI mr mr
<
3asrTpak e
7 Byrepbpos ropsumii ¢ 10/15 2.8 42 7.1 T8 . 0,05 0.01 0 0.04 0,04 60 78 5 0,13
CBIPOM N = :
B Kausa pucosas MOn04Has 160 6 29 329 270 002 | 0.02 I | 008 | 015 | 268 [ 195 | 40 | 58
379 Koq)enm-,m HATIWTOK C 200 i5 2.6 28.3 151.8 0,08 0.01 | (L0 0,15 120 91 14 027
MOJIOKOM
Xne® mueHnsHbti 25 21 0.6 12,2 63 0.02 0.03 0 () 0,02 | 21.7 8.2 04
Xneb pranoit 20 Ll 0.2 6.4 31.8 003 | 00 0 0 | 002 | 48 | 224 | 76 | 04
Hroro 3a npuem numu: 15.5 10,5 86.9 594 | 02 0.08 2 0,2 0,3 458 408 74,8 7
Oben
62 Canar w3 MOPKOBH 60 0,6 0.1 7.2 33 0,04 0.04 8 0.6 8.9 8.1 1793 | 783 | 145
103 Cyn KypHHbiii © 220 26 29 18.2 102 004 | 006 | 7 0.5 1,2 29 | 1065 | 202 | 1,7
BEPMHLIETHIO .- i = : b
250 | Bedperporanos us rossmHb g0 | 17 9.9 45 165 oo | 02 | 37 | o 1.8 | 382 | 2449 [ 286 | 32
302 Kawa nepaosas 150 4.4 4.7 25,5 202 0.04 0,03 0 0 L8 |28S 11515 ] 112 | 04
Cok abpnkocoBmii 200 1 0 23 124 0.02 0,02 15 04 | 016 |16 36 20 04
Xaeh muennyHbl i 50 4.3 1,2 24,5 126 0.04 0,07 0 0 0,05 1155 43,5 16.5 | 0.9
Xseb pranoii 40 22 | o4 128 | 626 | 006 | 002 | 0 0 | 005 | 96 | 448 | 152 [ 0.8
ror 3a npuem numn: 321 | 192 1157 814 0,3 04 |[31,7 |16 13.9 140,9 | 804 187 8.8
| ok
~ Badau 50 3.9 21 36,7 | 1852 | 009 [004 | 0 0 0 10 33 2 [ 06
I'pyusa caeskas 100 0.4 03 | 103 47 002 | 003 |5 002 | 004 | 19 16 2 | 2
Hror 3a npuém nnum: 9,3 27,3 69 390 0,2 0,09 6,4 0,04 0,64 381 239 44 3.1
Yxuun
72 Wkpa DaknaxaHHas 100 L7 123 6.9 74,3 0,03 0,02 0.9 20 446 | 145 | 05
229 Prifa TyleHHas ¢ oBouaMn 80 12.2 38 38 75 0.05 0.9 0.8 30 | 1483 | 257 | 04
146 Kaprodean saneuénnpiit 150 2.8 9.1 21,1 177 0,08 0,04 | 0,15 15 90 276 | 0.15
345 KOoMnoT u3 cMOpoiuHsl 200 0.3 0 30,5 123 0 0,02 0.2 8.4 4.3 25 | 0,15
Xneﬁ,m&_mmuuﬁ 50 43 1,2 24.5 126 0,04 0,05 11,5 43,5 16.5 0.9
/Xneﬁ P@o@ 20 LV | 02 6.4 31.8 0,03 ne) . 0,028 | 4.8 24 | 76 | 04
N 24 | 266 93,2 606 0,2 5 !%.\{i 7897 | 3531 | 944 | 25
79.3 836 | 3648 | 2404 | 09 /60 I a4 2 ¥e2 | 1069 | 1713 | 400 | 214
[ A0k yMe / z
CrenaHenko A. A. Tog /3
&




